
 
 



Цель: 
– создание условий для снижения 

рисков употребления табачных 
изделий участниками 

образовательного процесса. 
Задачи:  

- выявить исходный уровень 
информированности подростков об 

опасности употребления табака;  
- сформировать у обучающихся 

отрицательное отношение к 
употреблению табачных изделий;  

- расширить представление 
подростков о замещении 

употребления табачных изделий 
(активная трудовая деятельность, 

спорт, творчество, подвижные игры);  
- проверить уровень усвоения 

информации 



Открытие Недели  

Проведение физминуток 

Создание и раздача буклетов, конкурс 
листовок «Курение-это вред!» 

Проведение классных часов 

Анкетирование обучающихся 

«Мы за 
чистые 
легкие! 



Открытие Недели  
Открытие Недели в нашем техникуме  

по традиции началось с физминуток  
под девизом   

«Дыши легко!» 
 

 
 
 
 



Создание и раздача буклетов.  
Конкурс листовок «Курение –это вред!» 

Команда волонтеров техникума с помощью обучающихся создавали буклеты 
и листовки и раздавали их. А также команда провела конкурс на создание 
листовок «Курение-это вред!», в котором приняли участие все учебные 

группы техникума. 

 
 
 



 
 

Проведение классных часов 

Классные часы прошли в течение Недели во всех учебных группах 
техникума. Форма проведение у каждого была разной, в виде бесед, 

просмотр роликов, в форме семинара и т.д. 

 
 



 
 

Анкетирование 

Психологом техникума было проведено анкетирование, в котором 
приняли участие около 150 обучающихся. 

 
 



 
 

Вывод 


